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DİNİMİZCE YASAKLANAN ZARARLI ALIŞKANLIKLAR
Muhterem Müslümanlar!

Kaynaklarımızda dinin tarifi şöyle yapılmaktadır: “Akıl sahibi insanları, kendi irade ve istekleriyle, dünya ve ahiret mutluluğuna ulaştıran Allah’ın emir ve yasaklarına din denir.“ Bu tariften de anlaşacağı üzere, Yüce Dinimiz İslam, insanların dünya ve ahiret mutluluğunu sağlamak için gönderilmiştir. Bu gayeye ulaşabilmek için İslam; dinin, aklın, neslin, canın ve malın korunmasını emreder ve bir takım hayati prensipler ortaya koyar. Şüphesiz Cenab-ı Hakk, bizi bizden daha iyi bilmektedir. Lehimize, iyiliğimize ve faydamıza olanı en iyi O bilir. Aleyhimize, kötülüğümüze ve zararımıza olanı da yine en iyi O bilir. Bu itibarla kesinlikle bilinmelidir ki, Cenab-ı Hakk’ın helal kıldıkları yararımıza, haram kıldıkları ise zararımızadır.

Değerli Müminler!

Bilindiği gibi İslam, en tehlikeli zararlı alışkanlıklardan olan içkiyi tedricen, yani aşama aşama haram kılmıştır. Nihai olarak içkinin ve kumarın haram olduğunu belirten ayet-i kerime´de Cenab-ı Hakk şöyle buyurmaktadır: “Ey iman edenler! İçki, kumar, tapınmaya mahsus dikili taşlar, fal okları ancak şeytan işi pisliktir. Bundan sakının ki, kurtuluşa eresiniz. Şeytan şüphesiz içki ve kumar yüzünden aranıza düşmanlık ve kin sokmak ve sizi, Allah'ı anmaktan, namazdan alıkoymak ister. Artık bunlardan vazgeçersiniz değil mi?”
 İçkiyi yasaklayan bu ayet-i kerime inince, ashabı kiram bütün içkilerini, hatta ağızlarına aldıkları yudumlarını dökmekte tereddüt göstermemişlerdir. Zira bu yasaklamada zülüm ve zahmet değil, huzur ve rahmet vardır.

Alkol, uyuşturucu ve sigara gibi zararlı maddelerin kullanımının orta öğretim ve hatta ilköğretim öğrencilerine kadar sirayet ettiği bir çağda yaşıyoruz. Bugün gözlerimizi kapadığımız bu acı gerçeğin yarın hangi aileyi yakacağı belli değildir. Onun için bugünden yarını düşünmek ve geleceğimizi teminat altına almak mecburiyetindeyiz. Bütün kötülüklerin anası olan içki ve uyuşturucu ile mücadelede hem bireysel hem de toplumsal 
sorumluluklarımız bulunduğu aşikârdır. İnsanlığın geleceğini tehdit eden faktörlerin başında yer alan uyuşturucu, alkolizm, kumar ve sigara toplum olarak bizim de geleceğimizi tehdit etmektedir. Buna karşı mücadelede en etkin yol şüphesiz çocuklarımızın ve gençlerimizin milli ve dini terbiye içinde yetiştirilmeleridir. Bu hususta başta anne-babalara, milli eğitime, devletin ve toplumun bütün kademelerine büyük görevler düşmektedir. Başta anne ve babalar olarak bizler sigara dâhil olmak üzere, her türlü alkol uyuşturucu ve kumardan uzak durmak suretiyle, gençlerimize ve çocuklarımıza iyi örnek olmalıyız. Eğitimin en etkin yolunun, iyi örnek olmak olduğu unutulmamalıdır. Nitekim Cenab-ı Hakk Kuran-ı Kerim´de şöyle buyurmaktadır: “Ey iman edenler! Yapmayacağınız şeyleri niçin söylüyorsunuz? Yapmayacağınız şeyleri söylemeniz, Allah katında büyük bir nefretle karşılanır.”

Değerli Kardeşlerim,

Bireysel örneklik yanında zararlı alışkanlıklar ile mücadelede toplumsal bir bilinç geliştirmek açısından müesseseler kurmak ve yapılan çalışmalara etkin destek vermek, cemiyetlerimizde gençlerimize ve çocuklarımıza yönelik sportif ve kültürel etkinlikler düzenlemek, ayrıca kendilerini rahat hissedecekleri uygun mekânlar hazırlayıp onların istifadesine sunmak bize düşen önemli görevler arasında sayılmalıdır. Zira pek çok bağımlılığın ilk adımı arkadaşlık ortamlarında atılmaktadır. Onun için arkadaşlık ortamlarının ıslahı bu mücadelede en etkin yol olarak görülmektedir. Ayrıca birçok zararlı alışkanlığın batağına düşmüş çocuklarımız ve gençlerimize karşı dışlayıcı olmamak, onların sorunlarına da eğilmek ve ilgilenmek de yine bizim sorumluluğumuzdadır. Hutbemi Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’in hepimizi sorumluluklarımızı yerine getirmeye davet eden şu güzel buyruğuyla bitirmek istiyorum: “Hepiniz çobansınız ve hepiniz sürünüzden sorumlusunuz.”
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