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ENGELLİLER-OTİZM

        Muhterem Kardeşlerim,

        Hayat, hepimiz için bir imtihandır. Nihâi gayemiz ise, bu imtihanı kazananlardan olabilmektir. İmtihanımız sadece; iman edip etmemek, ibadetleri yerine getirip getirmemek gibi inanç alanlarıyla sınırlı değildir. Tabîi afetler, yoksulluk, hastalık, ölüm gibi pek çok acı ve sıkıntılarla da imtihan olunmaktayız.

       Aziz Kardeşlerim,

      Hangi türden olursa olsun bütün imtihanları, her şeyden önce sabırla karşılamalıyız. Zira Yüce Rabbimiz; “Andolsun ki sizi biraz korku ve açlıkla, bir de mallar, canlar ve ürünlerden eksilterek deneriz. Sabredenleri müjdele.”1 buyurmaktadır. Sabır imtihanın kazanılmasında ve zorluklarla mücadelede en önemli adımdır. Karşılaşılan dert ve sıkıntılar Allah’tan gelmektedir. Bu bilince sahip olan kimseler herhangi bir zorluk karşısında; “Onlar; başlarına bir musibet gelince, “Biz şüphesiz Allah’a aidiz ve şüphesiz O’na döneceğiz”2 diyerek, Rablerine sığınmanın manevi huzurunu yaşarlar.

      Kardeşlerim, yaşanılan olumsuzlukları ve güçlükleri aşmak için, sabır tek başına yeterli değildir. Aynı zamanda, insanî bir çaba ve gayret de gereklidir. Afet, hastalık ve diğer musibetlerin sebeplerini araştırmak, imkan ölçüsünde bunları ortadan kaldırmak ve gereken tedbirleri almak da görevimiz olmalıdır. Özellikle karşılaştığımız durum bir hastalık ya da engellilik haliyse öncelikle bu durumla ilgili bilgi sahibi olmak önemli bir aşamadır. Zira çoğu zaman, farkındalık ve erken teşhis hayat kurtarmaya vesile olduğu gibi, muhtemel zarar ve kayıpları da asgariye indirir.

      Değerli Kardeşlerim,

      Otizm, down sendromu gibi zihinsel bozukluklar, ya da belki henüz adını bile bilmediğimiz çeşitli hastalıklar, hayat yolculuğumuz boyunca kimimizin önceden karşılaştığı, kimimizin de her an karşılaşabileceği gerçeklerdendir. Şu anda bizi ilgilendirmediği düşüncesiyle çevremizdekilere de duyarsız olmamalıyız. Bu gibi özel durumlar hakkında fert ve toplum olarak bilgilenmeli, erken hareket etme noktasında gereken hassasiyeti göstermeliyiz. İnananlar olarak, bu konularda araştırma yapan, çareler üretmeye çalışan kurum ve kuruluşları maddi ve manevi yönden desteklemeliyiz. Bu destek, toplumumuzun sağlıklı geleceği adına önemli bir sorumluluktur. Zira, böylesi bir sıkıntıya uğrayan kimselere; “geçmiş olsun” dileğinde bulunmakla görevimizi yapmış olmayız. Bilakis “geçmesi için benim üzerime düşen nedir?” duyarlılığını göstermeliyiz her birimiz.

       Muhterem Kardeşlerim,

       Engellilik, hastalık ve özel durumlarla ilgili farkındalık ile belirtilen çerçevede yardım ve destek, Rabbimizin zorluklar karşısında bizden istediği sabrın aktif biçimidir. Böyle bir sabır ve rıza halinde, aynı zamanda eller Allah’a açılır, O’na yakarılır ve bu zor imtihanları hafifletmesi, üzerimizden kaldırması için niyaz edilir. Dayanma gücü ve şifa dilenir. Tam bir tevekkül ile boyun eğilir. Böyle bir kulluk bilinci bizi dünyada da ahirette de mesûd edecektir. 

      Geliniz hep birlikte en halisane duygularımızla bütün engelli ve zor durumda olan kardeşlerimiz için Resûlullah Efendimizin öğrettiği şu dua ile Rabbimize iltica edelim: 
      “Allah'ım, ey insanların Rabbi, ey hastalığı giderici, şifâ ihsan eyle! Şifâ verici olarak ancak Sen'sin. Senden başka şifâ verici yoktur. Öyle bir şifâ ki, hiçbir hastalık bırakmaz.” 3
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